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Grundlaggande uppgifter om fastigheten/byggnaden (byggnaderna)

Namn och adress PIF-Center
Industrigatan 11

21600

Pargas

1967, 1977 och reparation 2017, pressuhallen

Byggnadsar 2006

Antal byggnader 2

3 idrottshallar, konditionssal, kontorsutrymmen

Verksamhets omraden o
lagerutrymme i kdllaren, bastu

Redskapsgymnastikhall 353 m?, spelplan 694
m?, konditionssal 147 m? (uthyrd at féretagare),
redskapslager 30,2 m?, trapphus 12 m?, aula
och social utrymmen 227,1 m?, kontors- och
mottagningsrum 178,7 m?, entrétak 75 m?,

Elementhallen

Bastu med sallskapsrum 65 m?, bostad 30 m?,
lagerhall 420 m?, skatehall 168 m?, idrotts- och
byggnadsforrad 220 m?, tekniska utrymmen 25
m?, skyddsrum (klubbrum) 35 m?, sociala
utrymmen (2 st) 25 m?,

Elementhallen kallarvaning

Presseningshall Fotbollshall 1400 m?

Antal trapphus 1ielementhallen
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Kontaktuppgifter
Fastighetsdgaren Fastighets Ab PIF-Center Kiinteistd Oy
Industrigatan 11, 21600 Pargas
Styrelse Andreas v Bergmann, ordférande
Sanna Nymalm, viceordférande
Johan Westerlund
Peter Karlsson
Mikael Furu
Lars Nummelin, VD
Utsedd sakerhetspersonal i fastigheten Vd, Lars Nummelin
Fastighetsservice Stadning; Hrescanu lonela Raluca, kevytyrittaja
Ovrigt; VD och pa talkobas
Ovriga Verksamheten och fastighetens dagliga anvandning

overvakas av FysioGym Ab:s personal
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1. Uppgifteriraddningsplanen
Raddningsplaneringens mal ar:

- attindentifiera risker som finns i miljon
- att ge vagledning for att forebygga farosituationer och skador fran att uppsta samt
- att ge vagledning for att agera i olika farosituationer pa ett lampligt satt for fastigheten i fraga.

En raddningsplan utarbetas och uppratthalls inte for raddningsmyndigheten, utan for fastighetens och
anvandarnas behov och for att forbattra sakerheten.Raddningsmyndigheten dvervakar vid brandsyner, i
samband med 6vriga saker, att lagstadgade skyldigheter f6ljs. En raddningsplan for bestdimda objekt och
innehallet i den &r lagstadgade (Raddningslagen 379/2011 och Statsradets forordning om
raddningsvasendet 407/2011).

En raddningsplan géller for en byggnad, men ifall en fastighet bestar av flera likadana byggnader kan en
plan goras for varje fastighet.

1.1 Datum nar raddningsplanen har utarbetats eller uppdaterats
Utkast 25.2.2019, godkdnd 29.5.2019, teknisk omarbetning juni 2024
1.2 Redogorelse for hur raddningsplanen har utarbetats

Raddningsplanen och det inkluderande sakerhetsdokumentet fér anvandarna av de olika
idrottsutrymmena har utarbetats av VD och anvdndarnas representanter samt hyresgaster har
medverkat vid identifieringen av risker samt atgarder for att minska riskerna

1.3 Vem har utarbetat raddningsplanen
Vd, Lars Nummelin

1.4 Uppdatering av raddningsplanen
(Hur och nér ska den uppdateras, vem svarar for uppdateringen)

Raddnings- och sdakerhetsdokumentet uppdateras vid behov dock minst vart femte (5) ar, eller
om verksamhetens inriktning markbart dndras. Bolagets VD ansvarar for uppdateringen.

2. Farliga platser och risker i fastigheten

Identifierade faror kan beharskas och forebyggas.Det ar viktigt att identifiera faktorer som kan leda till
en farosituation.Pa det viset kan man vélja metoder for att undvika farosituationer och begransa
foljderna av dem. Riskanalysen ar uppgjord sa att representanter for anvdandare och hyresgaster har
medverkat §

Identifiering av risker ar en central del av hela raddningsplanen och planeringen av bostadsfastighetens
sakerhet. Raddningsplanen ar uppgjord genom att hdra anvdandarna och de som verkar i fastigheten.
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Det ar bra att komma ihag att det inte ar mojligt eller ens andamalsenligt att géra en heltackande lista
over eventuella olyckor eller faror.Storsta riskerna orsakas vanligen av manniskans verksamhet och
tankloshet.Var och en ska i all verksamhet anvidnda eget 6vervagande, omsorgsfullhet och forsiktighet
for att miljon ska vara trygg. Det &r basta mojliga forebyggande verksamhet sett ur sdkerhetens
synvinkel.

2.1 Vilka risker har identifierats i fastigheten?
Utomhusomraden

Trafiken ar en risk som har bearbetats med en trafikplan som verkstéalldes hosten 2017. | den ar
den latta trafiken skild fran biltrafik. | huvudsak har biltrafiken enkelriktats runt PIF-Centers
huvudbyggnad.

Halka vintertid &ar alltid en risk. Snérojning och halkbekdmpning skots av foretaget Kuljetus Jorma
Winberg Ky. Dessutom skodts den manuella snoréjningen och halkbekdmpningen av
talkopersoner samt av FysioGym.

Inomhus
Risker inomhus i verksamheten har identifierats och beaktats i ett skilt dokument som kallas
sakerhetsplan. Detta dokument &r en del av raddningsplanen

Verksamhet som idkas i fastigheten

Uthyrning av idrottsutrymmen pa timbasis till bolagets huvudéagares sektioner och lag i forsta
hand samt till andra foreningar och foretag. Uthyrning av utrymmen till utomstdende foretag och
organisationer pa manadsbasis.

Verksamhet som idkas utanfor fastigheten

PIF-Center har ingen verksamhet utomhus férutom att personer som anlander till hallen kommer
gaende, med cykel eller bil. Cykelstéll finns vid bada hallarna och bilparkering ar ju en risk som
har minimerats genom att mala tydliga parkeringsrutor. | 6vrigt sker trafik och parkering pa

bilférarnas ansvar pa samma satt som pa allmanna vagar och gator.

2.2 Redogorelse for hur risker och farliga platser har kartlagts

Se sakerhetsplanen

2.3 Finns det i fastigheten sadana aktorer som speciellt maste tas i beaktande vid
farosituationer?

Se sakerhetsplanen

3. Forebyggande av faror och risker
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Utgangslaget ar att man stravar efter att forebygga risker i anknytning till boendet. Fastighetens dgare har
en del av ansvaret for forebyggande verksamheten, men att ge anvisningar till anvandarna har dven stor
betydelse.

Med férebyggande avses verksamhetsmodeller och metoder for att undvika eller minska sannolikheten
for eventuella farosituationer.

3.1 Redogorelse for vilka atgarder man tagit itu med betradffande identifierade risker?
Se sakerhetsplanen
3.2 Vilka anvisningar har getts till de boende i fastigheten for att forebygga faror och risker?

Se sdkerhetsplanen

4. Egen beredskap for undantagsforhallanden

Orsaken till undantagsforhallanden kan till exempel vara en allvarlig handelse eller en storolycka som kan
medfora omedelbart eller indirekt markbart hot mot manniskors liv eller hdlsa och egendom. En
storolycka som leder till undantagsforhallanden kan utvecklas inom timmar eller dygn. En militar kris
forvantas inte utvecklas valdigt snabbt.

Vid undantagsforhallanden finns samma faror och hot som vid normala forhallanden. Forutom dessa kan
andra hot oka eller framhavas. Férhallandena ar sannolikt mer utmanande dn under normala
férhallanden. Aven myndighetstjdnsterna ar inte de samma som under normala férhallanden, och darfor
maste de boende agera pa egen hand och mer sjalvstandigt.

Vid undantagsforhallanden anknyts enskilda fastighter till en del av befolkningsskyddssystemet som leds
av raddningsvasendet. Da kan de boende med stod av beredskapslagen férordnas till arbetspliktiga i
befolkningsskyddsuppgifter, till exempel uppgifter i forsta hjalpen, réjning och slackning i en fastighet. En
central uppgift ar dessutom att boende ska sdka skydd i skyddsrum eller inomhus enligt myndigheternas
anvisningar och bestammelser.

Under normala forhallanden ar det bostadsfastigheternas ansvar att uppratthalla egna beredskapen och
skota om att till exempel skyddsrummet ar ratt utrustat och i funktionsskick.

4.1 Arrangemang for befolkningsskyddet i fastigheten
Vd och styrelsen agerar ifall det dr behov av befolkningsskyddsarenden

4.2 Skyddsrum

Finns i kdllarvaningen ett skyddsrum pa ca 30 m2. Skyddsrummet ar uthyrt till
orienteringssektionens klubbrum i normallage. Skyddsrummet ar inrett, malat och
evakueringstunneln reparerad vintern 2018. Skyddsrummets forrum har forsetts med ett
minipentry.
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4.3 Redogorelse for granskning av skyddsrummet pa egen hand

Skyddsrummet granskas kontinuerligt i samband med normal fastighetsservice, som utférs av vd
och pa talkobasis av bl.a. hyresgastens talkorepresentanter

4.4 Har en ibruktagningsplan gjorts for skyddsrummet?

Skyddsrummet ar i sin ursprungliga form och ibruktagningen bestar av att vid behov lyfta ut de
bord som finns i rummet.

4.5 Verksamhetsanvisningar for olika olyckor och farosituationer

Alla risker kan inte forebyggas, darfér maste det ges anvisningar for att agera vid farosituationer till de
boende och de som arbetar i fastigheten. Utgangspunkten for anvisningarna ar resultaten av
riskbedomningen.

Det ar vasentligt att de boende och de som arbetar i fastigheten:

kan identifiera en farosituation
kan radda sig sjalv

kan larma hjalp

kan hjalpa de som ar i fara.

Dessutom ar det bra om de boende och de som arbetar i fastigheten beharskar férstahandsslackning och
forsta hjalpen. Det &r bra att i verksamhetsanvisningarna dven beakta eftervard och rad och hjalp som
behovs for det. Det finns exempel pa sadana i bilagan.

Fastighetens sdkerhetspersonal kan ha egna verksamhetsanvisningar for farosituationer. Anvisningarna
kan dven berora styrelsen eller boendekommittén eller andra motsvarande organ och disponenten och
fastighetsskotaren.

4.6 Vilka anvisningar har getts till de boende och de som regelbundet arbetar i fastigheten?

Ingen bor i fastigheten och de som arbetar i fastigheten ar arbetstagare till hyresgaster.
Hyresgasterna kommer att fortlopande delta i de utbildningar som halls pa basis av
raddningsplanen och sdkerhetsplanen. Samma med de hyresgéaster som hyr per timme,
ansvarspersonerna och ledarna deltar i skolningarna.

4.7 Fastighetens interna (styrelsens/sakerhetsteamets/de boendes) verksamhetsanvisningar

Vd och i hans franvaro, styrelseordférande har fullmakt att & styrelsens vagnar trygga fastigheten,
personsdkerheten och allman sdkerhet genom att fatta de nédvandiga besluten i en farosituation.
Om farosituationen uppstar snabbt och ingen av bolagets ansvarspersoner kan nas, ar det i

forsta hand verksamhetens servicetjanstleverantor, FysioGym Ab Oy:s vd Katja Kallio eller person
anstélld av det bolaget, som ansvarar for besluten i farosituationer. Timhyresgasternas
ansvarspersoner bar som foljande ansvar att fatta beslut i farosituationer.
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4.8 Kommunikation

Varje boende och personer som arbetar i fastigheten har ratt att bekanta sig med raddningsplanen. Det
vasentliga ar att alla parter kanner till anvisningarna som getts for att férebygga farosituationer och
verksamhetsanvisningarna i handelse av att det uppstar sadana.

Har skrivs en redogorelse for hur de boende, verksamhetsidkarna och andra parter informeras om
raddningsplanen.

Vem informerar?
Vd informerar pa styrelsens uppdrag.
Vem informeras?

Inledningsvis halls en remitteringsrunda till alla som verkar i fastigheterna, dar malet ar att alla
bekantar sig med raddnings- och sdkerhetsplanerna samt uttalar sig om dem. Senare halls en
skolning om planerna och malet &r att en gang per ar upprepa skolningarna i samband med
traditionella anvandarmoten.

Hur ofta ska det informeras?
Se ovan
Vad informeras det om?

Raddningsvagar, atgarder vid brandalarm, atgarder vid annat alarm, de centrala
idrottsredskapens risker och anvisningar for att undvika risksituationer

Hur informerar man?
Pa anvandarmoten for hyresgasternas ansvarspersoner
5. Uppratthallande av raddningsplanen

Regelbunden uppfoljning av sakerheten och uppdaterande av raddningsplanen ar grundlaggande
forutsattningar for boendesdkerheten. Da raddningsplanen utvarderas regelbundet férsdkrar man sig om
att uppgifterna halls uppdaterade och eventuella intraffade farosituationer eller andra sdkerhetsbrister
blir observerade. For kartlaggning av sakerhetssituationen ar det bra att skapa en rapporteringspraxis.

En del av att utveckla sdkerheten ar utbildning for sékerhetspersonalen. Med tillracklig och regelbunden
utbildning forsakrar man sig om att sakerheten kan utvecklas och vid behov finns det dven hjalpare ur
eget led vid farosituationer.

5.1 Hur foljer man upp sdkerhetssituationen och hur och till vem rapporterar man om
sakerhetsbrister eller farosituationer?
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Samtliga tillbud/olyckor av alla slag bor rapporteras till i forsta hand FysioGym/respan, som
sedan for dagbok om olyckor, tillbud eller ndra 6gat situationer. FysioGym har
vidarerapporteringsskyldighet till PIF-Centers VD/sakerhetsansvarig.

5.2 Hur sparas och bedoms uppgifterna man fatt?

Minst en gang per ar eller genast efter ett allvarligt tillbud diskuteras
sakerheten/olyckorna/tillbuden pa basen av olycksdagboken/hdndelsen. Olyckorna/tillbuden gas
igenom och atgarder vidtas. Ansvar PIF-Center och FysioGym

5.3 Utbildning av de som svarar for raddningsplanering eller sékerhetsuppgifter

Beskrivet i sikerhetsplanen punkt 8

6. Ovrigt

Bilagor

Sakerhetsplan
Ritningar 4 st 6ver utrymningsvagar

Bilaga till raddningsplanen
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